
DOMEIN BUURT EN WIJK 
Werksoort Activiteiten Resultaten Effect 
Buurtwerk Signalen uit de buurt 

 
 
 
Leefbaarheid 

Er zijn circa 135 (verschillende) 
hulpvragen binnengekomen. 
 
 
Werkgroep leefbaarheid Doornspijk, 
afstemming met de 5 wijkcomités en 
diverse buurtverenigingen 

De medewerkers van WIEL zijn zichtbaar en 
benaderbaar en fungeren als voorportaal van 
een sociaal (wijk) team.  
 
Georganiseerde buurtbewoners maken zich 
sterk voor de leefbaarheid in de buurt en 
hebben een vangnet voor vragen. 

Buurtwerk senioren Signalen van 
senioren 

Er zijn circa 43 senioren doorverwezen Senioren zijn geholpen met het ‘vinden van de 
weg’ om bijvoorbeeld aanpassingen te doen in 
huis of deelnemer te worden bij een activiteit. 

Wijkontmoetingscentra Ontmoeten en 
verbinden 

Er zijn vijf wijkontmoetingscentra. 
Er zijn circa 50 buurtbewoners 
vrijwilliger. 
Er zijn circa 8 activiteiten per week per 
locatie met gemiddeld 12 bezoekers. 
Het grootste deel van de bezoekers 
betreft ouderen en mensen met een 
beperking. 

Er zijn activiteiten op thema’s ontmoeten, 
educatie en bewegen in de vijf 
wijkontmoetingscentra i.s.m. 12 partners. 
Er zijn vrijwilligers als buurtbewoner actief als 
organisator, aanjager of uitvoerder. 
Er zijn vrijwilligers uit ‘doelgroepen’ zoals 
vluchtelingen, mensen met een beperking en 
mensen uit het ‘bijstands-bestand’.  
Er zijn mantelzorgers die elkaar ontmoeten bij 
het wegbrengen van partners waardoor contact 
ontstaat. 

Sociaal werk in de 
buurt 

Initiatievenbudget 
 
 
 
 
 
Wijkanalyses 

Er zijn 33 buurten die het 
initiatievenbudget hebben benut voor 
buurtactiviteiten.  
Er zijn ruim 1650 buurtbewoners 
bereikt. 
 
De 5 wijkanalyses zijn doorontwikkeld 

Het initiatievenbudget biedt buurten de 
mogelijkheid financiën te creëren voor 
ontmoeting in de buurt. Buurten verbinden 
middels een budget voor het organiseren van een 
activiteit. 
 
De wijkanalyses zijn terugkerend onderwerp van 
gesprek met de wijkcomités en met de thuiszorg 
ten behoeve van bewustwording. 

Zomerfeest Hutten bouwen, 
sport- en spel 

150 kinderen hebben deelgenomen en 
25 jongeren uit het jongerenwerk 
hebben begeleiding geboden 

Een feestweek voor kinderen in de 
zomervakantie, vooral ook bedoelt voor kinderen 
die niet op vakantie gaan. Tevens aandacht voor 



een gezonde leefstijl en een signaleringsplek voor 
jongerenwerkers 

Buurtmoestuin Afstemming en 
realisatie 

Samenwerking met Het Baken, 
wijkcomité en buurtbewoners om een 
buurtmoestuin te realiseren. 
Buurtmoestuin wordt in voorjaar 2017 
in gebruik genomen. 

Samenwerking zorgt voor meer draagvlak van dit 
creatieve project in de buurt 

	
	
DOMEIN SENIOREN 
Werksoort Activiteiten Resultaten Effect 
Ouderenadvies (Vrijwillige) ouderen 

adviseurs 
 
 
 
 
 
 
 
Netwerkondersteunin
g 

Er zijn circa 160 individuele 
gesprekken gevoerd. 
Er zijn 5 vrijwillige ouderenadviseurs 
actief. 
Er zijn 78 senioren (75+ huisbezoek) 
bezocht waarvan er 12 zijn 
doorverwezen. 
 
 
De ondersteuning van netwerken 
bestaat uit organiseren van activiteiten,  
het activeren van senioren als 
vrijwilliger en het activeren van het 
sociaal netwerk rondom een 
hulpvraag. 

Senioren zijn als zodanig geholpen dat de vraag 
is beantwoord met behulp van (in)formele zorg.  
De vrijwillige ouderenadviseurs kunnen kort- 
en langdurig senioren ondersteunen om hun 
sociale netwerk uit te breiden. Uit de 75+ 
gesprekken zijn doorverwijzingen naar de 
kerk, naar de gemeente of een 
wijkontmoetingscentrum voorgekomen. 
 
De activiteiten kunnen bijdragen aan het 
uitbreiden van netwerken van senioren net 
zoals het activeren van hen als vrijwilliger (rol 
geven) maar ook senioren ondersteunen bij 
vraagverlegenheid om mensen in hun 
omgeving om hulp te vragen. 

Ontmoeting Vrijetijdsaanbod voor 
senioren 

Het aanbod varieert van volksdansen 
tot zwemmen. Wekelijks vinden er 
verdeeld over de 3 kernen 8 activiteiten 
plaats. Gemiddeld nemen er 17 
senioren deel, bij het zwemmen 
aanzienlijk meer. Bij de meeste 
activiteiten staat bewegen centraal en 
liggen ook binnen het gezichtsveld van 
de buurtsportcoach.  

Hoewel bij de beweegactiviteiten de vitaliteit een 
voorname rol speelt, is vooral het sociale aspect 
belangrijk voor de meeste deelnemers. Sociaal 
actief kunnen zijn draagt bij aan het gevoel van 
geluk. Dit maakt het kopje koffie na afloop 
misschien nog wel belangrijker. 



Daarnaast zijn er activiteiten 
overgeheveld naar de WOC’s.  

Vervoer (Memovo) Vervoer Memovo is een vrijwilligersorganisatie 
waar ca 50 mensen actief in zijn. 
Memovo verzorgt 5 dagen per week het 
vervoer naar dagverzorgingslocaties in 
de gemeente Elburg. Er zijn 97 mensen 
lid van Memovo. De vrijwilligers regelen 
het vervoer voor de passagiers, maken 
planningen en verzorgen het materieel. 

Vrijwilligers weten zich gesteund door de WIEL 
medewerkers. Daardoor zijn zij in staat om in 
een grote mate van zelfstandigheid hun bijdrage 
aan de samenleving te leveren. 
Memovo speelt een belangrijke rol in de 
mobiliteit van ouderen, zeker nu zij langer thuis 
moeten blijven wonen. 

	
DOMEIN MEEDOEN 
Werksoort Activiteiten Resultaten Effect 
Mantelzorg Diverse lotgenoten 

groepen (ouders van 
kinderen met 
autisme, ouders 
volwassen kinderen 
met zorgbehoefte, 
Alzheimer trefpunt, 
KikHuys) 
 
Diverse activiteiten 
voor jonge 
mantelzorgers 
 
 
Mantelzorgcontact- 
groep 
 
Individuele 
gesprekken 
 

In totaal zijn er 39 
overlegmomenten geweest met de 
diverse groepen en 8 activiteiten 
uitgevoerd. Gemiddeld waren er 8 
deelnemers per overleg en 12 per 
activiteit. 
 
 
 
Met de activiteiten zijn in totaal 
ongeveer 40 jonge mantelzorgers 
bereikt, waarvan 15 structureel (om 
de week) 
 
8 bijeenkomsten 
 
 
16 gesprekken met overbelaste 
mantelzorgers 
 

Er is bij alle contactmomenten aandacht voor 
de impact die de zorgtaak voor de 
mantelzorger heeft. Deelnemers sterken 
elkaar door ervaringen te delen en denken 
tevens na hoe anderen in een vergelijkbare 
situatie bereikt en gesterkt kunnen worden. 
 
 
 
Enerzijds is het effect dat er erkenning komt 
voor de situatie van de kinderen. Anderzijds 
kunnen zij nu even zorgeloos genieten. 
 
 
Input uit de eerste hand voor WMO-raad / 
adviesraad Sociaal Domein 
 
Voor mantelzorgers die het zicht op de situatie 
kwijt (dreigen te) raken, kan een passende 
zorgorganisatie gezocht en gevonden worden.  

Mantelzorgwaardering Uitdelen koffers met 
waardebon en 
activiteiten in WOC’s 

399 zwaarbelaste mantelzorgers 
hebben een koffer opgehaald en 120 

Mantelzorgers zijn in het zonnetje gezet en die 
waardering geeft positieve energie. Daarnaast 
hebben ze informatie ontvangen over 



mantelzorgers hebben deelgenomen 
aan de activiteiten. 

mogelijkheden voor ontlasting van de 
(zorg)taken. 

Gewoon Meedoen De Ont-Moeting 
(Elburg) 
Eten doe je samen 
(’t Harde) 
 
 
GGZ Contactgroep 
 
 
GGZ aan Zet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Watch-Out Soos 
 
 
 
 
 
Meet-Out Soos 
 
 
 
 
Individuele contacten 
en voorlichting 

Gemiddeld 13 deelnemers met een 
GGZ-achtergrond koken om de week 
met elkaar. Zelfs met Kerst vindt deze 
activiteit plaats. 
 
 
7 overleggen in 2016 
 
 
Het Groenteam bestaat uit 6 personen 
met een GGZ-achtergrond die wekelijks 
actief zijn op een klus. Daarnaast wordt 
de administratie verzorgd door iemand 
met een GGZ-achtergrond. 
 
 
 
 
 
 
6 deelnemers met een lichamelijke 
beperking die elkaar om de week 
ontmoeten. 
 
 
5 deelnemers met een autisme 
spectrum stoornis 
 
 
 
14 mensen met een beperking hebben 
informatie ontvangen of zijn 
geactiveerd 

De activiteit wordt ook georganiseerd door 
mensen met een GGZ-achtergrond. Zij worden 
hierdoor krachtiger en kunnen (mogelijk) stappen 
zetten op de participatieladder. De activiteit is 
van enorme sociale waarde voor de deelnemers. 
 
Input uit de eerste hand voor WMO-raad / 
adviesraad Sociaal Domein 
 
De WIEL-medewerker is meewerkend voorman 
en agogisch beroepskracht ineen, dit is nodig 
voor ondersteuning aan de doelgroep. 
Het GGZ aan Zet Groen team draagt bij aan 
verbinding leggen tussen zichzelf en anderen 
(onder andere het Hovenierbedrijf en 
medewerkers van A. Vogel tuinen). Zonder dit 
project zouden contacten tussen de doelgroep en 
het hovenierbedrijf of A.Vogel tuinen niet tot 
stand gekomen zijn. 
 
De deelnemers kunnen sociaal actief zijn met een 
groep lotgenoten. Zij hechten veel waarde aan 
deze ontmoetingen in vertrouwde kring, die ze 
elders niet kunnen vinden. 
 
 
De deelnemers kunnen sociaal actief zijn met een 
groep lotgenoten. Zij hechten veel waarde aan 
deze ontmoetingen in vertrouwde kring met veel 
structuur, die ze elders niet kunnen vinden. 
 
Participatie in de samenleving van mensen met 
een beperking wordt gestimuleerd, door oa 
vrijwilligerswerk 



Doe’th Deelname en 
coördinatie  

Er is wekelijkse deelname aan het loket 
Doe’th, aan team Doe’th en de 
coördinatie wordt vormgegeven vanuit 
WIEL 

Sociale professionals beantwoorden vragen van 
senioren in het loket. ‘Multiproblem’ wordt 
besproken in Team Doe’th ten behoeve van een 
integrale aanpak. 

Vrijwilligers SVE Steunpunt 
Vrijwilligerswerk 
 
 
 
Beursvloer 
 
 
 
 
Vrijwilligersfestival 
 
 
Cursusaanbod 

Er zijn 69 contactmomenten met 
vrijwilligers geweest. 
Er hebben 47 werkelijke bemiddelingen 
plaatsgevonden. 
 
21 vrijwilligersorganisaties en 15 
ondernemers hebben elkaar ontmoet 
en zijn matches met elkaar aangegaan 
 
 
Ruim 500 vrijwilligers zijn bedankt voor 
hun bijdrage aan de samenleving 
 
Er hebben 2 cursussen plaatsgevonden 
waaraan 17 verenigingen hebben 
deelgenomen 

Vrijwilligers vinden via bemiddeling zinvolle 
dagbesteding. 
Organisaties krijgen via bemiddeling ‘handen 
erbij’. 
 
Vrijwilligersorganisaties en ondernemers 
ontdekken dat ze elkaar wat te bieden hebben en 
maken concrete afspraken om hier mee aan de 
slag te gaan. 
 
Waardering geeft positieve energie en maakt 
mensen trots. 
 
Deskundigheidsbevordering 

Vrijwilligers MaS NL-Doet 
 
 
Bemiddeling 

Er zijn 94 leerlingen gekoppeld aan 17 
vrijwilligersklussen. 
 
Er zijn 13 individuele leerlingen door 
WIEL bemiddeld naar organisaties 

Jongeren ervaren de maatschappelijke waarde 
van vrijwilligerswerk 
 
Jongeren ervaren de maatschappelijke waarde 
van vrijwilligerswerk 

Arm en Moedig Werkgroep 
ervaringsdeskundige
n 
 
Speelgoedbank 
 
 
Kledingbeurs 
 
 
Lesprogramma 
 

6 ouders die ervaring hebben met het 
leven in armoede zitten in de 
werkgroep 
 
20 kinderen en 45 ouders hebben 
deelgenomen 
 
Ruim 200 bezoekers 
 
 
De lesprogramma’s zijn voorbereid, 
begin 2017 worden ze uitgevoerd 

Er zijn stappen gezet in taboe doorbreken over 
armoede, middels het voeren van gesprek over 
dit onderwerp en communicatie hierover 
 
Kinderen kunnen eens met (ander) speelgoed 
spelen en kunnen zo beter meedoen 
 
Eindelijk weer eens andere kleding draagt bij aan 
het gevoel van eigenwaarde 
 
Pubers worden preventief geïnformeerd over 
geldzaken. 



 
Sinterklaasfeest 
 
 
Inloop/knipbonnen 

 
135 kinderen waarvan de ouders in 
minima leven hebben deelgenomen. 
 
20 kinderen en 35 ouders zijn 
langsgekomen voor laagdrempelige 
ontmoeting en/of een knipbeurt 

 
Eindelijk (weer) eens echt Sinterklaas vieren 
draagt bij aan het gevoel van eigenwaarde 
 
Informatieverstrekking over (financiële) 
mogelijkheden voor minima en creatieve 
oplossingen voor (basis) behoeften 

Menskracht Coaching mensen 
met een beperking 

Er zijn 15 mensen gecoacht Mensen worden zich bewuster van hun 
beperking, maar vooral van hun kracht en zo 
gestimuleerd een stap te zetten op de 
participatieladder 

Regisseur Informele 
Zorg 

Verbinden Informele zorgorganisaties zijn het 
traject ingegaan hun aanbod met 
elkaar af te stemmen, hun krachten te 
bundelen en te leren van elkaar onder 
leiding van een regisseur. 
Ook het spanningsveld formeel-
informeel is punt van aandacht hierbij. 

De informele zorgorganisaties zijn elkaar gaan 
opzoeken en bevragen 

Rondleiden 
statushouders 

Informeren In totaal zijn 22 statushouders 
rondgeleid in de gemeente 

Warme kennismaking met nieuwe woonomgeving 
en informatie over voorzieningen 

	
DOMEIN JONGEREN 
Werksoort Activiteiten Resultaten Effect 
Algemeen 
Jongerenwerk 

Ontmoeting 
Verbinding 

Aan de diverse grote sport en 
spelactiviteiten hebben 223 jongeren 
deelgenomen. Daarnaast hebben 69 
jongeren zich tijdens 5 activiteiten 
ingezet ten behoeve van anderen. 

Ontmoetingsactiviteiten zijn essentieel voor 
een goede band met jongeren. Deze band 
maakt het o.a. mogelijk om jongeren warm te 
maken zich in te zetten voor kinderen, 
ouderen en mensen met een beperking. 

Meidenwerk Ontmoeting en 
voorlichting 

2 vaste meidengroepen (totaal 12 
meiden) die om de week bij elkaar 
komen.  
Daarnaast 5 individuele contacten met 
meiden die (nog) geen behoefte 
hadden aan groepswerk 

In een vertrouwde omgeving (of) met een 
vertrouwd persoon komen onderwerpen aan de 
orde waar de meiden mee zitten. Er vindt veel 
vroeg signalering plaats en daarmee heeft deze 
activiteit een sterk preventieve functie. 



Straathoekwerk Coachen groepen en 
individuen die hun 
weg in de 
samenleving lastig 
weten te vinden 

In totaal zijn 24 individuen en 2 
groepen (totaal 36 jongeren) bereikt op 
straat 
Daarnaast hebben er 34 
adviesgesprekken/doorverwijzingen 
plaatsgevonden. In totaal is er met 70 
ouders contact geweest. 

Het effect van goed signaleren, begrip tonen en 
gesprek voeren is vaak dat er contact met een 
(groep) jongere(n) kan ontstaan. Vanuit dit 
contact wordt gekeken waar behoefte aan is en 
of doorverwijzing wenselijk is. 

Jongerencentra Escape Elburg 
Toko ’t Harde 
Zone 30 Doornspijk 

Gemiddeld 57 bezoekers per week 
Gemiddeld 26 bezoekers per week 
Gemiddeld 15 bezoekers per week 

De omgeving waar (ont)moeten centraal staat 
schept een klimaat van vertrouwen. Hierin 
kunnen jongeren hun talenten ontwikkelen, staan 
ze open voor voorlichtingen en is er ruimte om je 
verhaal kwijt te kunnen. Ook hier vindt vroeg 
signalering plaats. 

Preventieproject Voorlichting scholen Deelname 14 PO en 3 VO scholen Alle scholen nemen nu een preventiecursus af 
Rots en Water Weerbaarheidstrainin

gen 
In totaal 29 individuele jongeren en 
daarnaast 2 klassen (55 leerlingen) 

Kinderen en jongeren leren om te gaan met 
(heftige) emoties en/of worden weerbaarder 

	
DOMEIN LEEFSTIJL 
Werksoort Activiteiten Resultaten Effect 
Combinatiefuncties Verenigings- 

ondersteuning 
 
 
 
Bewegingsonderwijs 
Basisscholen 
 
 
Naschools aanbod 
 
Breedtesportaanbod 

3 verenigingen zijn ondersteund bij 
beleidsontwikkelingen en er zijn 
diverse trainingen bezocht om 
(jeugdige) kaderleden te coachen 
 
Wekelijks worden ruim 700 kinderen 
bereikt op 6 basisscholen 
 
 
Gemiddeld 15 kinderen per week 
 
Er zijn 7 evenementen/toernooien 
georganiseerd waaraan in totaal 916 
kinderen hebben deelgenomen. 
Daarnaast was er een wekelijks 
aanbod waaraan gemiddeld 40 
kinderen deel hebben genomen 

De expertise van de sportprofessionals van 
WIEL wordt benut binnen deze verenigingen 
 
 
 
Er wordt kwalitatief goed bewegingsonderwijs 
aangeboden door een vakdocent, hetgeen 
bijdraagt aan de Ned. Norm Gezond Bewegen 
 
Draagt bij aan de Ned. Norm Gezond Bewegen 
 
Kinderen hebben de mogelijkheid om 
minimaal 1 keer per week aan laagdrempelige 
beweegactiviteiten deel te nemen. Hierdoor 
ervaren kinderen bewegen als een aangename 
vrijetijdsbesteding. 



JOGG  Natúúrlijk Samen 
Spelen 
 
SnoepGroente! 
 
 
COOL2BFIT 
 
 
Zomerfeest 
 
 
Gezonde 
sportkantine 
 
 
Integratie JOGG 
binnen bestaande 
activiteiten 

8 activiteiten, 30 weekspellen verspreid 
 
 
800 SnoepGroente! bakjes verspreid 
i.s.m. met 2 supermarkten 
 
10 kinderen met overgewicht 
 
 
200 kg groente en fruit uitgedeeld aan 
de 150 deelnemende kinderen 
 
5 verenigingen hebben een advies 
ontvangen vanuit JOGG. Bij 1 
vereniging is de kantinescan uitgevoerd 
 
JOGG heeft een actieve bijdrage 
geleverd binnen 36 activiteiten en ruim 
1700 kinderen en jongeren bereikt 

Moeders hebben extra mogelijkheden gekregen 
om met hun kind(eren) te bewegen  
 
Kinderen zijn enthousiast gemaakt om vaker 
tussendoor een (stukje) groente te eten 
 
Gedurende anderhalf jaar wordt, samen met het 
gezin, gewerkt aan een gezondere leefstijl 
 
Kinderen worden zich bewust van het feit dat 
groente en fruit ook prima bij een feestje passen 
 
Verenigingen maken het leden zo mogelijk een 
gezonde keuze te maken in de kantine. 
 
 
Er is invloed geweest op het aanpassen van het 
voedingsgedrag en op het aanmeten van een 
gezondere leefstijl 

Koningsspelen Sportaanbod en 
sportinstructies 

In totaal zijn op 11 basisscholen ruim 
2000 kinderen bereikt. De bovenbouw 
met een divers sportaanbod, de 
onderbouw met een draaiboek en 
spelkaarten 

De kern van deze dag is toch vooral om kinderen 
te laten ervaren hoe leuk bewegen is 

Sport en speluitleen Uitleen sport en spel 
materiaal 

Er hebben 67 (sport)verenigingen, 
scholen, kerken en particulieren 
gebruik gemaakt van de uitleen. 

Laagdrempelige dienst om sport en spel te 
stimuleren 

Buurtsportcoach Wandelgroep Elburg 
Vervolg MVOW groep 
MBVO i.s.m. Shalom 
Swing in 
Beweegtuin 
Feithenhof 
Sportief uurtje 
MBVO Mariposa 
Scootmobielbrigade 
 

Gemiddeld 8 deelnemers per week 
Gemiddeld 11 deelnemers om de week 
Gemiddeld 14 deelnemers om de week 
Gemiddeld 9 deelnemers per week 
Gemiddeld 15 deelnemers per week 
 
Gemiddeld 8 deelnemers per week 
Gemiddeld 8 deelnemers per week 
Gemiddeld 10 deelnemers per maand 
 

Senioren en mensen met een beperking, die niet 
tot nauwelijks aan het bewegen waren, hebben 
het plezier hierin ontdekt. Deelname aan de 
activiteit(en) heeft een positief effect op de 
lichamelijke en geestelijke gezondheid. 
 
 
 
 
 



Beweegvragen 
 
 
Gezondheidsplein 
 
Buurtbeweegmiddag 
Heidestaete 
 
Cursus vrijwilligers / 
verzorgenden in 
verplegingshuis 

In samenwerking met Icare zijn 12 
beweegvragen opgepakt 
 
110 bezoekers  
 
30 deelnemers 
 
 
8 deelnemers 

Individuele insteek om mensen met een klein 
sociaal netwerk in beweging te krijgen 
 
Informatieverstrekking en aanbod m.b.t. vitaliteit 
 
Bewegen wordt als middel ingezet om 
buurtbewoners met elkaar te verbinden 
 
Informatie over hoe vrijwilligers en professionals 
elkaar kunnen versterken om bewegen te 
stimuleren 

Sportdorp Inventarisatie huidig 
sportaanbod senioren 
 
Behoeftepeiling 
 
 
Nieuw sportaanbod 

Gesprekken 6 verenigingen, inzichtelijk 
maken sportaanbod WIEL 
 
De uitgezette enquête is ingevuld door 
40 inwoners en 8 verenigingen  
 
Er zijn vooralsnog 2 nieuwe 
beweegmomenten gerealiseerd 

Helder overzicht voor senioren ’t Harde voor 
beweegmogelijkheden 
 
Behoeften van inwoners en verenigingen zijn nu 
goed in beeld 
 
Meer laagdrempelige beweegmogelijkheden voor 
senioren uit ‘t Harde 

MVOW Groeiprogramma Aanmelden van het project MVOW bij 
het Oranje Fonds 

Mogelijkheid om met deskundige coaching het 
project te laten groeien 

	


